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Speiseplan Cafe KostBar/ KW 36 vom 02.09.24 bis 06.09.24

#:Berutshildungswerk Ursherg

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
02.09.2024 03.09.2024 04.09.2024 05.09.2024 06.09.2024

Vorspeise

Antipasti Bunter Salat (g) Bunter Salat (g) Bunter Salat (g) Tomate-Mozzarella (g)

(Blattsalat und Rohkostsalat (Blattsalat und Rohkostsalat (Blattsalat und Rohkostsalat
mit Joghurt-Dressing) mit Joghurt-Dressing) mit Joghurt-Dressing)
Menl 1
Chilli con Carne Kohlrouladen mit Seelachsfilet-Wrfel mit Cordon bleu mit Hot
mit Reis Kartoffelptree und Meeresfrichten, Wedges und Krautsalat
(acg) geschmorten Kurkuma Reis und Dill- (acg)
Karotten(acg) Sofl3e (acg) Spaghetti mit
Thunfisch-Sol3e und
Menl 2 Parmesan, dazu Salat
Chilli sin Carne Vegetarische Gebratener Kiirbis mit | No meat Balls mit Hot (acg)
mit Reis Kohlrouladen mit Kurkuma Reis und Dill- | Wedges und Krautsalat
(acg) Kartoffelptiree und SofRe (acg) (acg)
geschmorten Karotten
(acg)
Nachspeise
Apfel-Tiramius (g) Churros (acg) Beeren-Rihrkuchen acg) | Schwarzwalder Kirsch Obstsalat
im Glas (g)
Zusatzstoffe: Allergene:
1 Farbstoffe 6 SuRungsmittel a glutenhaltig a6 Kamut e nusshaltig h3 Walnuss j senfhaltig
2 Konservierungsstoffe 7 Phenylalaniquelle | al Weizen a7 Emmer f sojahaltig h4 Cashewnuss k sesamhaltig
3 Antioxidationsmittel 8 geschwefelt a2 Roggen a8 Einkorn g milchhaltig h5 Paranuss | schwefelhaltig
4 Geschmacksverstarker 9 schwarzt a3 Gerste b krebstierhaltig h schalenfruchthaltig  h6 Pistazien m lupinhaltig
5 Phosphat 10 gewachst a4 Hafer c eihaltig hl Mandeln h7 Macadamianuss n weichtierhaltig
ab Dinkel d fischhaltig h2 Haselnuss i selleriehaltig

Anderungen des Speiseplans aus wichtigem Grund vorbehalten.

Das Kichenteam wiinscht guten Appetit.

Mittagzeiten zum Verzehr oben genannter Speisen sind von 11:30 — 13:30 Uhr und nur solange Vorrat halt.
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