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Speiseplan Cafe KostBar/ KW 37 vom 09.09.24 bis 13.09.24

#:Berutshildungswerk Ursherg

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
09.09.2024 10.09.2024 11.09.2024 12.09.2024 13.09.2024
Vorspeise
Bunter Salat (g) Bunter Salat (g) Bunter Salat (g) Bunter Salat (g) Antipasti
(Blattsalat und Rohkostsalat | (Blattsalat und Rohkostsalat (Blattsalat und Rohkostsalat (Blattsalat und Rohkostsalat
mit French-Dressing) mit French-Dressing) mit French-Dressing) mit French-Dressing)
Meni 1
Makkaroni mit Gebratenes Schweineschnitzel Gefligel Wrap
Bolognese, geriebenem Forellenfilet mit ~Wiener Art* mit (Karotten, Zwiebeln,
Parmesan und Dampfkartoffeln und Kartoffelsalat und Weil3kraut) mit Kéasespatzle mit
Gurkensalat (acg) Blattspinat (acg) Karottenrohkost (acg) Paprikacreme (acg) Blattsalatbouquet (acg)
Menu 2
Makkaroni mit pikanter Falafel mit Grillkase Halloumi Gemiuse Wrap Tofu
Tomatensole, Dampfkartoffeln und ~Wiener Art“ mit (Karotten, Zwiebeln,
geriebenem Parmesan Blattspinat (acg) Kartoffelsalat und WeilRkraut) mit
und Gurkensalat (acg) Karottenrohkost (acg) Paprikacreme (acg)
Nachspeise
Heidelbeer-Muffin (acg) Schokoladenpudding Cremiger Weintrauben- Rote Gritze mit Buttermilchdessert (g)
@) Quark (g) VanillesoRBe
Zusatzstoffe: Allergene:
1 Farbstoffe 6 SuRungsmittel a glutenhaltig a6 Kamut e nusshaltig h3 Walnuss j senfhaltig
2 Konservierungsstoffe 7 Phenylalaniquelle | al Weizen a7 Emmer f sojahaltig h4 Cashewnuss k sesamhaltig
3 Antioxidationsmittel 8 geschwefelt a2 Roggen a8 Einkorn g milchhaltig h5 Paranuss | schwefelhaltig
4 Geschmacksverstarker 9 schwarzt a3 Gerste b krebstierhaltig h schalenfruchthaltig  h6 Pistazien m lupinhaltig
5 Phosphat 10 gewachst a4 Hafer c eihaltig hl Mandeln h7 Macadamianuss n weichtierhaltig
ab Dinkel d fischhaltig h2 Haselnuss i selleriehaltig

Anderungen des Speiseplans aus wichtigem Grund vorbehalten.

Das Kichenteam wiinscht guten Appetit.

Mittagzeiten zum Verzehr oben genannter Speisen sind von 11:30 — 13:30 Uhr und nur solange Vorrat halt.

Dominikus-Ringeisen-Werk

Cafe KostBar
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